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ALAPÁPOLÁSI MUNKATÁRS SZAKMA 

 

Ágazat: Egészségügy  

A szakma azonosító száma: 4 0913 03 12 

A szakma Európai Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 

A szakma Magyar Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 

Ágazati alapoktatás megnevezése: Egészségügy ágazati alapoktatás 

A munkakör: 

Az alapápolási munkatárs munkáját hivatásként végzi. A biztonságos és minőségi betegellátás 

szempontjainak figyelembevételével, az etikai és a jogi normák betartásával részt vesz az 

egészségügyi ellátás megelőző, gyógyító-, gondozó-, és rehabilitációs folyamataiban. A beteg 

szükségleteinek megfelelő, egyénre szabott ápolási terv alapján részt vesz az ápolási folyamat 

megvalósításában. Feladatait irányítás és felügyelet mellett végzi, önállóan, vagy team-munkában 

egyénre szabott, holisztikus szemléletű ellátást biztosít a kapott utasításnak megfelelően.  

Biztonságos betegkörnyezetet alakít ki és tart fenn, betegkomfortot biztosít. Segíti a beteget a 

szükségletei kielégítésében. Felismeri a megváltozott fiziológiai szükségletekkel járó állapotokat. 

Részt vesz a vizsgálati minták, váladékok vételében, kezelésében. Betegágy melletti vércukor- és 

vizeletvizsgálatokat végez. Előretöltött fecskendő esetén a subcutan injekciót bead. Sztómát-, 

állandó katétert gondoz, részt vesz a mesterséges táplálásban. Előkészít diagnosztikus és terápiás 

eljárásokhoz, lebonyolításuknál segédkezik. Betegmegfigyelési tevékenységet végez, azonnal jelzi 

az ápolónak, orvosnak a beteg állapotában bekövetkezett változásokat. Szükség esetén elsősegélyt 

nyújt. Közreműködik az egészségfejlesztési tevékenységekben.  

Megfelelően kommunikál a beteggel, a hozzátartozókkal, valamint az ellátó team tagjaival. Papír 

alapú és elektronikus egészségügyi dokumentációt vezet a jogszabályi előírásoknak megfelelően. 

Pszichés támogatást nyújt a betegnek és családjának. 

A szakmához rendelt legjellemzőbb FEOR szám: 5222 

FEOR megnevezése: Segédápoló, műtőssegéd 
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Belépési feltételek: 

Iskolai előképzettség: alapfokú iskolai végzettség (10 osztály megléte) 

Szakmai előképzettség: nem szükséges 

Egészségügyi alkalmassági követelmény: Az egészségügyi tevékenység végzéséhez szükséges 

egészségi alkalmasság vizsgálatáról és minősítéséről szóló 40/2004. (IV.26.) ESZCSM rendeletben 

foglaltak szerint az egészségügyi tevékenységre való alkalmasságot kizáró korlátozások 

figyelembevételével történik.  

A munkaköri, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmasság orvosi vizsgálatáról és 

véleményezéséről szóló 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjában meghatározott 

szakmai alkalmassági vizsgálat. 

Szakmai gyakorlat területe és időtartama: nem szükséges 

Képzési idő: 2 év 

Óraszám: A program tantervben a nappali képzésre előírt óraszám 40 %-a. 

Kimeneti követelmények: 

Ágazati alapvizsga: 

Az ágazati alapvizsgára bocsátás feltétele: a tanuló, illetve a képzésben részt vevő személy ágazati 

alapvizsgára az ágazati alapoktatásban való részvétele alapján bocsátható. 

Írásbeli vizsga 

A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségügyi alapozó ismeretek 

Gyakorlati vizsga 

A vizsgatevékenység megnevezése: Alapápolási, gondozási, elsősegélynyújtó, gyógyszerelési 

projektfeladat 

A vizsgatevékenység három részből áll: 

A) feladat: Vitális paraméterek mérése imitátor segítségével és dokumentálása. 

B) feladat: BLS +AED végrehajtása újraélesztő fantomon. 

C) feladat: Szituációs feladat végrehajtása az alapápolási-gondozási, elsősegélynyújtási, 

gyógyszerelési, munkavédelem és higiéné tevékenységek köréből. 
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Szakmai vizsga: 

Szakmai vizsgára bocsátás feltétele: 

Valamennyi előírt képzési évfolyam és az egybefüggő szakmai gyakorlat eredményes teljesítése. 

Szakmához kötődő további sajátos követelmények: 

Portfólió leadása: a vizsgázó a szakmai vizsga megkezdése előtt 30 nappal a képzőintézménynek 

megküldi elektronikusan és/vagy papíralapon 1 példányban. 

Központi interaktív vizsga 

A vizsgatevékenység megnevezése: Alapápolási munkatárs szakmai ismeretek 

Projektfeladat 

A vizsgatevékenység megnevezése: Alapápolási munkatárs projektfeladat 

A projektfeladat három vizsgarészből áll: 

A) vizsgarész: Portfólió benyújtása  

B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi körülmények között 

C) vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészekhez kapcsolódó szakmai beszélgetés 

 

Képzési és vizsgadíj: NINCS 
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